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Einverständniserklärung der Teilnehmer*innen der Sarasvati Yogaschule Neustadt  
        Stand Januar 2025 

 

Name      _______________________________________________________ 

Vorname     _______________________________________________________ 

Adresse     __________ _____________________________________________ 

Geburtsdatum    _______________________________________________________ 

 

Mir wurden die Verhaltensregeln der Sarasvati Yogaschule Neustadt für den Kurs „Yoga für 
Schwangere“ schriftlich mitgeteilt. Ich bin bereit, diese einzuhalten und die entsprechenden 
Anweisungen der Yogalehrerin zu befolgen. Die Teilnahme an allen Veranstaltungen der 
Sarasvati Yogaschule Neustadt erfolgt auf eigene Verantwortung. Ich habe mit meiner 
Ärztin/meinem Arzt über mein persönliches Risiko aufgrund meiner Schwangerschaft 
und/oder meiner Vorerkrankungen gesprochen. Meine Teilnahme ist freiwillig.  

Ich erkläre, dass ich bei Erkältungs- und/oder Grippesymptomen, sowie anderen 
Krankheitssymptomen nicht an den Yogastunden der Sarasvati Yogaschule Neustadt 
teilnehmen werde. Damit schütze ich mich selbst und die anderen Teilnehmerinnen. 

Versäumte Stunden können nach Absprache im Folgekurs nachgeholt werden, sofern der 
Platz vorhanden ist. Mir ist bekannt, dass versäumte Stunden nicht erstattet werden. Wenn  
ich den Kurs nach Kursbeginn absage, so besteht kein Anspruch auf Rückzahlung.  

Die Kursgebühr zahle ich vor der ersten Stunde des Kurses per Banküberweisung.  

Der Kurs der Sarasvati Yogaschule Neustadt „Yoga für Schwangere“, 8 x 90 Minuten, ist 
zertifiziert nach §20 SGB V und wird von den Krankenkassen gefördert. Bei einem „halben“ 
Kurs spreche ich mit meiner KK über die Fördermodalitäten. 

Mit der Teilnahme am Kurs „Yoga für Schwangere“ akzeptiere ich die 
Teilnahmebedingungen der Sarasvati Yogaschule Neustadt und stimme den oben genannten 
Bedingungen zu. 

 

 

____________________   __________________________________ 

Ort, Datum     Unterschrift Teilnehmerin 
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